
Rando Gourmande Nocturne
 SANGUINET - (Landes)     

Samedi 26 mai 2018
   organisée par Rando Evasion Sanguinet (R.E.S)
         

Circuit fléché d'environ 10 kms avec haltes repas
( apéritif, entrée, plat/frites, fromage, dessert, café/thé et vin compris)

Gobelet fourni     -   animation Christian Orchestre
Des animations à chaque halte repas - Venez d guis (e)s, maquill (e)s,fard (e)sé é é é

Pensez à amener votre lampe torche, vos fourchette et couteau et votre anti-moustique.

                 Nous vous rappelons que les chiens ne sont pas admis – le d part vous sera refusé é
Nous traversons des propri t s priv es, prudenceé é é  !

Rendez-vous: Espace Gemme (fléchage centre ville – rond point mairie)
Départs libres échelonnés: à partir de 18h30 jusqu'à 20h00

Informations: Site web: ht  t  p  s  ://  www.  randoevasion  s  anguinet.  fr/  
 : Courriel: rando.evasion.sanguinet@gmail.com ou tél: 06 98 26 99 07 

                            

Pensez à réserver votre hébergement assez tôt – location à la nuit
Présentez vous sous Rando Gourmande

Les Oréades – http://  www.domainelesoreades.com/  

 Campéole Le Lac – http://www.campeole.com/fr/le-lac-de-sanguinet

Règlement et Bulletin d'inscription à envoyer à: R . E . S - Rando Gourmande
Espace Gemme – Avenue du Born - 40460 Sanguinet – tél: 06 98 26 99 07 

Limité à 600 participants
Date limite d'inscription: le 19 mai 2018 – cachet de la poste faisant foi ( – aucune inscription sur place - )
Les organisateurs se réservent le droit de clore les inscriptions dès que le nombre de participants est atteint
Chèque libellé à l'ordre de:    R.E.Sanguinet (inscription non remboursable)

"- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Inscription à la rando gourmande nocturne du Rando Evasion Sanguinet

Nom:__________________________________________Prénom: ________________________________

Adresse: ________________________________________________________________________________________

Code Postal / Ville: ________________________________________________________________________________

Courriel (obligatoire):____________________________________________@________________________________
Ecrivez très lisiblement afin que l'on puisse vous confirmer votre inscription ou vous joindre, merci

Adulte(s): 20€ X ______ = ________€ Enfant(s) 12 ans(*) et - : 10€ X ______ = _______€     Total: ____________€

imprimé par nos soins – Ne pas jeter sur la voie publique ( pensez à me recycler!!!!!)

r Je reconnais avoir pris connaissance du règlement de la rando gourmande nocturne. (http://  www.randoevasionsanguinet.fr/  – rubrique nos organisations – rando gourmande nocturne)

Le randonneur s'engage sous son entière responsabilité.Il déclare que son état de santé lui permet de participer à cette randonnée et dégage les organisateurs de toutes 
responsabilités en cas de défaillance ou d'accident dus à un mauvais état de santé ou fausse déclaration.Il s'engage aussi à respecter le code de la route et les consignes 
des organisateurs. L'abus d'alcool est dangereux, consommez avec modération . l

La rando aura lieu par n'importe quel temps. Aussi prévoir une tenue de pluie

Je trie mes déchets
À chaque halte
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